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MYELOME MULTIPLE A CHAINES LEGERES KAPPA
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[ République Democr'a‘rlqu du C

Congo ]

VIDEO
VIDEO-2023-09-27-14-15-41.mp4 d’exploitation

miniere illégale
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Monsueur' M.. 51 ans

(Cobal'r cuivre, uranium)
sans aucune protection.
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Histoire de la maladie:

| 2022, Monsieur M... a Umm'/uf'é a

r des JJ_JJ)_U’ puis des fractur
au n]\'/acatJ

s Juin
rJ’/JJJ[

spontanees sont apparues, notamment:

des d»u/ diaphyses féemorales avec tumeurs
L&

gvoluant I)r’JJf" 't et impoten

retrouvent des lesions o;‘réuJ ytiques
U pays.

I ’f'nf 2, Integre

Lapr Jr
qui

mmuw hes, I)JJJ retour a

2 patient ayant de la famille en
D

nopital prive Claude GALIEN le 22 mars 2023
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Une insuffisance rénale terminale est constatee et

e patient benéficie de deux semaines de dialyse
dont il paie les frais.
e bilan initial comporte une biopsie de la tumeu
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Myélogramme retrouvant une infiltration par 88 % de plasmocytes
dystrophiques
. Anémia . deux fois transfusé

. Calcemie a 2,70 mmol/I

_ Chdines J' geres Kappa a 66054, Lambda 16, rapport 4092 Delta Fi
56000.Be aZmlcrogIobulme a 39,27, Troponine 53,5. Bnp 678 Ec 0
coelr en attente a la recherche d'amylose.

_ Electrophorese des protides sériques : albumine 30,5 g/I.
Gammaglobuline 7,14 avec un pic dans les betaglobulines
essentiellement fait de chaines Ieger-es avec un petit pic 1 JJ JéJj),u en

JJ!J)JJlJ:jJJ_)JJjJ a 15,5 g/l. Ferritine a 60,folate a 2,69, vitamine B12

au Jm)nr TSH nor'male
° ere,m_lme, des 24 heures & 4,86 g.
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3 %
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| Images du TEP scan pratiguésur le patient le 27/02/23 |
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bilan'de multip esions fracturaires néoplasiques disséminées.

examen realise sur une camera TEP -TDM (Buograph Horizon, Siemens). Glycémie controlee a 0,81 g/l
avantiinjection. Acquisition des données une heure apres l'injection de 250 MBq de 18F FDG. Scanner spiral J, pour
correctionide |'attenuation et localisation anatomique du signal scintigraphique. DLP = 724 mGy*cm. CCAM :
ZZQLO16
Résultats :
A |'étage cérébral et cervico-ORL : absence de foyer suspect.
A l'étag age ‘r}uf.uq_;, Au niveau parenchymateux pulmonaire : densification du parenchyme pulmonaire sansinodule
hypermetaboliqueindividualisable. Au niveau médiastino-hilaire : absence de lésion hypermétabolique pathologique:

A l'etage abdomino-pelvien : hypermétabolisme diffus et homogene rectosigmoidien sans foyer bien' individualisable
suspect. Absence de foyer suspect par ailleurs notamment du foie, des surrénales, du pancreas, de la rate, des
aires: ganglionnaires.
Au niveaul duj cadre osseux : multiples lésions osseuses lytiques disséminées hypermétaboliques avec de multiples
fractures;individualisables notamment au niveau de I'humérus gauche (fracture complexe, SUVmax a 4,9), de laile
iliague’ droite avec un envahissement des structures musculaires adjacentes antérieures et posterieures (SUVmax a
7,6 auimoins 11,2 cm en axial) , du fémur gauche avec envahissement des structures musculaires adjacentes
(déplacee, SUVmax a 13,5), du fémur droit (déplacée).
Conclusion :
Multiples: lesions osseuses néoplasiques disséminées intensément hypermétabloiques dont certaines localement:
avancees & fracturees.

Absence de foyer suspect de localisation primitive ou secondaire par ailleurs.

<
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Dans la mesure ou le patient déclare pouvoir
avancer les frais, nous organisons une prise en
charge hebdomadaire en hopital de jour par :

35mg

DARATUMUMAB (Anticorps monoclonaux cible y w YELgane

CcD38)

VELCADE (Inhibiteur de protéosome (ILL) cible
265)

ENDOXAN (Cyclophosphamide)

et: DEXAMETHASONE. (Corticoides)




7\———7—

:

ecision de traitement par :
DARATUMUMAB
VELCADE
ENDOXAN
et DEXAMETHASONE.

Pour 3 cures, puis recueil des cellules souches et : 3
autogreffe, puis traitement. Valacyclovir

(1iere’ cure de DEXAMETHASONE du 22 au 25/03/23) Tablefs USP 500 mg
Prophylaxie anti infectieuse dés que possible par

znnnj_:n’m

VALACICLOVIR. Traitement par biphosphonate en fonction E—
e l'evolution de la créatinine et du bilan dentaire. "‘
iinesitherapie de mobilisation des membres inférieurs : 1 .y

May 1, 2025 Docteur Adolphe WAMENYA — Hopital privé Claude Galien




Depuis son
sahté de A
sante de M
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La greffe de moélle osseuse a eu lieu le

14/11/23 avec :
Hb12g/dI
FLC KAPPA 39
Lambda 7 Rapport 5
Protéinurie négative
<creatinine 238 micromol /I




Le patient se remet debout grace a la
kinésitherapie de ses fractures fémorales

consolidées.

Il a pu egalement étre sevré de la dialyse.

Son etat s‘améliore de jour en jour.

Monsieur M.. a repris du poids est arrive a

100 kgs.

Par contre, son état psychique s'est

deteriore, entrdinant une séparation d'avec

son epouse et un isolement de Monsieur M..
\diavec sa famille.




T N,
Monsieur M... a finalement pu obtenir I'aide médicale d'état afin de
poursuivre son fraitement.
Cependant;, avant dobtenir I'”AME, il lui aura fallu débourser :

Il a pul ensuite etre pris en charge a hauteur de :
La transplantation de la moélle osseuse a coité :

Sans compter les frais chirurgicaux: KT de dialyse et port-a-cath (PAC)
En tout les frais de soins et de traitement se sont monté a environ :
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. (aigus)

Systéme nerveux ¢
Apres de fortes expositions,

(chroniques ) -

» Yeux :
Cataracte

P Cancer dela thyroide

P Cancer dela peau

P Cancer du poumon

P Cancer du Sein

» Moelle osseuse
et sang

» Systéme reproductif : stérilité
Chezlafemme, détérioration des ovaires
etdes ovules. Chez I'homme, détérioration
dela prostate et des testicules
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L'Etat de la RDCongo doit impéerativement obliger les exploitations
minieres a fournir a chaque mineur, des équipements de protection
individuelle de type:

Masque respiratoire
Casque

Gants

Combinaison

Bottes

Mais aussi : —

Des cabines de deésinfection
Des douches




La RDC est un producteur stratégique de « métaux du numérique », utilisés notamment dans les téléphones et
ordinateurs portables.

Avec une production d'environ 90 000 tonnes en 2018, la RDC représente plus de la moitié de la production
mondiale de cobalt (les autres Etats producteurs se situent dans une tranche de 3 000 a 8 000 tonnes). Le
cobalt est le minerai le plus demandé au monde, étant essentiel dans la fabrication des batteries de nouvelle
generation pour les smartphones et les voitures électriques. Le cobalt congolais est surtout vendu a la Chine,
le seul pays a avoir les capacités industrielles pour le transformer en batteries:

La mine de Mutanda détenue a 50 7% par Glencore, située dans la province de Katanga, au sud-est de
la république démocratique du Congo, est la plus importante mine de cobalt au monde:

La république démocratique du Congo détient la septieme plus importante réserve de lithium au monde (dans un
classement dominé par des pays d'Amérique du Sud) avec des ressources estimées a pres de trois millions de
tonnes. A l'instar du cobalt, le lithium est un composant essentiel des batteries et véhicules, ordinateurs et
téléphones portables:

se trouve en grandes quantités en république démocratique du Congo dans la région du Kivu qui
détient entre 60 et 80 % des réserves mondiales. Selon les données de la Chambre des mines, la RDC a
produit en 2016 869 tonnes de coltan, en baisse de 12 % par rapport a 2015 (992 tonnes).

Depuis le début des années 2010, I'exploration dans la filiere aurifére, est en pleine expansion en RDC. En
2016, la production industrielle d'or dans le pays était de 22,6 tonnes. L'essentiel des gisements auriferes
sont concentrés dans la partie orientale du pays, dans les provinces du Haut-Uélé la Lualaba, I'Tturi, le Sud-
Kivu et le Maniema
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est confrontée a la « malédiction des ressources naturelles », qui décrit la difficulté rencontré
s pays ayant des ressources naturelles en abondance, a se développer économiquement: Malgré ses
es a I'exportation engendrées par |'exploitation de ses ressources, les trois quarts de la population
ivent avec moins de 1,9 dollar par jour. Selon I'analyste géopolitique Pascale Boniface, la RDC,
iculierement la région du Nord-Kivu, peut tre qualifié de « scandale géologique » tellement ce pays
ait etre riche au regard de ses ressources naturelles, alors qu'il a |'un des pires indice de développem

ain du monde (179¢ au classement mondial)

eglementation de |'industrie miniére est pratiquement inexistante en RDC, et les institutions sont tres
bles. Cela entraine une corruption généralisée, de nombreuses fraudes, et des contrats léonins, trés
orables aux multinationales étrangéres.

mesures de restructuration et de libéralisation du secteur minier prises depuis 2004 n'ont rien donné-

exploitations minieres en RDC provoquent de nombreuses expropriations, et les travailleurs du secteur

ent dans des mauvaises conditions. Les travailleurs, dont une part significative est composée d'enfan

ent avec un équipement rudimentaire dans des tunnels dangereux avec un risque permanent d‘effondr
ent a peine assez pour se nourrir:

ction de cobalt fait travailler prés de 200 000 mineurs, essentiellement clandestins, qui fourni
40 % de la production mondiale de cobalt-

5
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Depuis 2004, le coltan est au cceur d'une guerre particuliéerement sanglante en république démocratique du
Congo, dont le bilan était de prés de 6 millions de morts en 2017. Un rapport présenté par des experts a
'ONU en 2001 accuse les groupes armés d'extraire ce minerai illégalement et de transporter en contrebande
le minerai de la région du Kivu, dont I'argent du trafic sert a financer et a prolonger la guerre, notamment
par |'approvisionnement en armes, mais également a remplir les poches des uns et des autres. L'armeée
rwandaise, impliquée dans le conflit aurait retiré 250 millions de dollars de 1998 a 2000 du trafic illegal du
coltan.

Depuis le déebut des années 2000, le secteur minier congolais est marqué par une offensive des entreprises
chinoises,

Les exploitations minieres engendrent de trés nombreux problémes de pollution, y compris radioactive, et de
graves conséquences sanitaires sur les populations,

Les mines abandonnées et les activités miniéres constituent des sources importantes de métaux toxiques et de
terres rares affectant les compartiments environnementaux. Des impacts environnementaux ont été observes
tant au niveau des eaux de surface et souterraines, des sédiments, des sols, et sur la qualité de |'air ambiant
en lien avec les différents probléemes sanitaires. Dans la cité frontaliére de Kipushi a 30 km de la ville de
Lubumbashi, la savane arborée a totalement disparu a certains endroits ou se déversaient les résidus miniers
d'une ancienne exploitation de la société miniere publique congolaise, la Gécamines. Ces résidus miniers dans
ces parcs a rejet de Kipushi sont connus pour avoir des fortes teneurs en métaux lourds.

Des études montrent que la pollution et la détérioration des cours d'eau vitaux les plus importants de la région

du Katanga et du Kivu, sont principalement dus au rejet d'effluents industriels non traités ainsi qu'a
I'exploitation miniere et aux activités d'exploitation miniére artisanale.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Kivu

Les exploitations minieres engendrent de trés nombreux problémes de pollution, y compris radioactive, et de
graves conséquences sanitaires sur les populations.

Les mines abandonnées et les activités miniéres constituent des sources importantes de métaux toxiques et de
terres rares affectant les compartiments environnementaux. Des impacts environnementaux ont été observes
tant au niveau des eaux de surface et souterraines, des sédiments, des sols, et sur la qualité de I'air ambiant
en lien avec les différents probléemes sanitaires. Dans la cité frontaliere de Kipushi a 30 km de la ville de
Lubumbashi, la savane arborée a totalement disparu a certains endroits ol se déversaient les résidus miniers
d'une ancienne exploitation de la société miniére publique congolaise, la Gécamines. Ces résidus miniers dans
ces parcs a rejet de Kipushi sont connus pour avoir des fortes teneurs en métaux lourds.

Des études montrent que la pollution et la détérioration des cours d'eau vitaux les plus importants de la région
du Katanga et du Kivu, sont principalement dus au rejet d'effluents industriels non traités ainsi qu'a
I'exploitation miniere et aux activités d'exploitation miniére artisanale.

De fortes concentrations de métaux traces ont été trouvés dans des urines des personnes vivant dans les
mines dans les villes de Kolwezi et Lubumbashi par des chercheurs de I'université Ku Leuven en Belgique et de
I'université de Lubumbashi en RD Congo. Dans la ville de Lubumbashi qui regorge de plusieurs usines
d'extraction du cuivre, I'atmosphére est souvent chargée en poussiéres ou en particules. Cette pollution
atmosphérique est a l'origine d'une longue liste des maladies dont souffre la population : troubles métaboliques
et respiratoires, sensations de briillures aux yeux et a la gorge, tumeurs diverses, malformations congénitales,
sterilité, etc.

Le ministére de I'environnement et du développement de la RC Congo avait suspendu les activités d'exploitation
d'or d'une entreprise chinoise impliquée dans la pollution d'un grand affluent du fleuve Congo, la riviere
Aruwimi, aussi appelée la Loyale
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Production miniére de cobalt par pays dans le monde 2013-2023
Publié par Sheelah Delestre, 18 juin 2024

Austrame

of Cette statistique présente la production miniére de cobalt dans le monde entre 2013 et 2023, selol
République démocratique du Congo (RDC) est, de loin, le premier extracteur de cobalt dans le monde g Zamone
tonnes en 2023.

Mengue

Kazakhstan
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Quel avenir pour les travailleurs congolais qui exploitent ces mines: tant:
privees, quetatiques, sans protection adequate.
e’ role dul gouvernement pour la prévention des maladies liees a |'exposition
des produits radioactifs.
Nous demandons des recommandations sur le plan national, qu'international
a fous les acteurs de santé.

Sauvons la F
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